
DéFI n°25

- POUR TES LOISIRS -

Coucou Tim,  
tu ne voudrais pas 
jouer avec moi ?

Fais un jeu de société 
plutôt qu’une partie 

de jeu vidéo
Les activités de loisirs peuvent avoir des empreintes énergétiques Les activités de loisirs peuvent avoir des empreintes énergétiques 
très variées. Chose amusante, les activités les moins énergivores très variées. Chose amusante, les activités les moins énergivores 

sont celles qui donnent généralement le plus d’énergie !sont celles qui donnent généralement le plus d’énergie !

Oh, tu sais que moi je n’aime 
pas beaucoup jouer à la console.

Acheter plein d’hôtels  
rue de la Paix ou trouver 

qui a tué Mademoiselle 
Rose, cela détend aussi !

Salut Cocci, plus tard 
si tu veux, là je suis 
en super combat 
avec Bowser !

Je n’y peux rien, ça me détend !

Mademoiselle Rose ? 
Mais c’est qui ?
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C’est parti
 !

Pour chacun de tes loisirs, demande-toi par quoi tu peux 
remplacer les activités qui nécessitent des appareils qui 
consomment de l’énergie. Car une console ou un jeu électronique 
ont besoin pour leur fonctionnement de piles ou d’une batterie, 
qui devront être rechargées. Cette consommation d’énergie 
supplémentaire n’existait pas du temps de tes grands-parents !

Alors mets un peu le holà et 
ouvre la grande armoire où se 
trouvent tous tes jeux de société. 
La Bonne Paye, Monopoly, 
Cluedo, Risk, Le Menteur, Dixit 
et d’autres encore : il y a tant de 
jeux à découvrir et tant d’après-
midi ludiques en perspective !
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