
ERRATUM 
Une erreur s’est glissée dans ce livre, nous en sommes désolés. 

Pour réaliser les recettes des savons SAF des pages 116, 118, 

120 et 122, vous pouvez suivre les indications suivantes pour 

préparer la « lessive » de soude qui est la première étape de 

la réalisation : 

Le matin (ou plusieurs heures avant de préparer le savon), 

préparez la « lessive » de soude. Une fois équipé de votre matériel 

de protection (gants, lunettes, masque), pesez la soude dans 

le contenant résistant. Versez l’eau dans un bol. Procédez ensuite 

au mélange eau et soude caustique délicatement à l’aide d’une 

spatule. Le mélange provoque une réaction exothermique, fume 

et chauffe. La soude a tendance à s’accrocher aux parois, donc 

prenez soin de mélanger longuement et délicatement. Une fois 

la soude totalement diluée, laissez le mélange refroidir plusieurs 

heures dans un endroit sûr.

En ce qui concerne le savon exfoliant (p. 120), ajoutez l’argile 

rose et les graines de pavot juste après obtention de la trace, 

puis versez dans des moules et reprenez la recette. 
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